
INFORMASJONSSKRIV TIL FORESATTE OM MEDISINERING AV BARN I 

BARNEHAGE 

 

Barnehagen har som hovedregel at vi ikke gir barn medisiner, men er villig til å godta enkelte 

unntak.  

Så langt det er mulig skal foresatte gi barnet legemidler utenom den tiden barnet tilbringer i 

barnehagen.  

Det er en forutsetning for at barnehagen skal kunne påta seg ansvaret for 

legemiddelhåndteringen, at hjemmet har lykkes med å få barnet til å ta legemidler frivillig.  

 

Departementets skriv om medisinering i barnehagen inneholder noen nøkkelpunkter: 

 

• Barnehagen har ikke plikt til å gi medisiner.  

• Barnehagen kan påta seg oppgaven med å gi medisiner, men må da: 

- Ha skriftlig avtale (skjema 1 og 2 leveres utfylt).  

- Få god instruksjon av foreldre (eventuelt helsepersonell). 

- Ha rutiner for oppbevaring av medisiner. 

- Legemidler som leveres bør ligge i en doseringseske merket med barnets navn 

eller i original emballasje merket med barnets navn og bruksanvisning fra 

apoteket.  

- Enhver ansatt kan reservere seg mot å gi medisiner. 

 

Akuttmedisinering 

Dersom barnet har en lidelse som medfører at det kan oppstå akutte situasjoner i barnehagen 

(for eksempel allergi, astma, diabetes, epileptiske anfall) skal foresatte vedlegge instruks for 

akuttmedisinering (skjema 3). 

Dette er en instruks for behandling av den akutte situasjonen. Foresatte har ansvar for at 

aktuell medisin er tilgjengelig til enhver tid.  

 

Har dere spørsmål ta gjerne kontakt med helsesøster, kommuneoverlege eller 

styrer/enhetsleder ved din barnehage.  

 

 

Vennlig hilsen  

 

 

Styrer/enhetsleder og kommuneoverlege  

 


